
  19/01/2021 
 

 

SESSIONS DE FORMATION  
DES 01/03/2021 et 05/03/2021 

 
RISQUE PLOMB 

Objectifs la formation  
 

• Connaître les risques pour la santé et les voies d'intoxication  

• Comprendre l'intérêt du suivi médical renforcé vis-à-vis des maladies professionnelles  

• Mettre en œuvre les dispositifs de protection adaptés en fonction des situations de travail et du mode 
opératoire retenu, notamment les procédures de sortie de zone de travail.  

 

Publics concernés  
 
 Tout opérateur des entreprises intervenant dans les travaux les exposant au risque « plomb ». 
 

Méthodes  
 

Pédagogie par objectifs :  
 

➢ Apports théoriques en salle,  
➢ Applications pratiques sur plateau pédagogique, 
➢ Autocontrôles et évaluations pour chaque objectif. 

 

Pré requis  
 

• Comprendre et lire le français  

• Posséder un document attestant de l’aptitude médicale au poste de travail et notamment l’aptitude 
au port des équipements de protection respiratoire. 

• Être rasé  
 

Programme 
 

 
• La problématique du risque plomb est abordée au travers de situations de chantier du Bâtiment et des 

Travaux Publics pour y apporter des réponses pratiques.  

• Les stagiaires mettent en œuvre les modes opératoires définis par l’encadrement et apprennent à mettre 
en place les EPI et MPC.  

• Les principales sources de pollution par le plomb  

• Connaître l’élément plomb - minéral et métal.  

• Identifier les sources de la pollution au plomb (air et eau).  

• Déterminer l’origine des risques.  

• Les causes de contamination et les pathologies associées  

• Identifier les formes et les voies d’intoxication.  

• Connaître les effets du plomb - risques immédiats à effets différés.  
 

Durée  
 

1 journée - 7 heures  
 
 

Sanction : 

Attestation de compétence en fonction des résultats de l’évaluation théorique et pratique. 
Validité : 3 ans 

Durée du recyclage : 1 jour 


